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فرم طرح دوره دروس نظری و عملی – دانشگاه علوم پزشکی ایلام
طرح دوره کارآموزی روماتولوژی  

دکتر نسرین بازگیر استادیار بیماریهای روماتولوژی
دانشگاه علوم پزشکی ایلام 
	* هدف کلی درس:  در ﭘﺎﯾﺎن اﯾﻦ دوره کارورز  ﺑﺎﯾﺪ ﺑﺘﻮاﻧﺪ ﺑﺎ رﻋﺎﯾﺖ اﺻﻮل وﻣﻘﺮرات ﺣﺮﻓﻪ اي ﭘﺰﺷﮑﯽ ، باید قادر به شناسایی شکایات و تظاهرات بیماریهای  شایع روماتولوژی باشد  وبتواند بیماریهای شایع روماتولوژی را تشخیص دهد 

	*اهداف اختصاصی يا جزيي:
آشنایی صحیح و عملی با نحوه مصاحبه وشرح حال گیری 
آشنایی صحیح و عملی با معاینه صحیح بالینی 

آشنایی صحیح و عملی با علائم ونشانه های  اساسی بیماریهای روماتولوژی
آشنایی صحیح و عملی با آزمایشات روتین  روماتولوژی در بالین بیمار 

آشنایی صحیح و عملی با پیگیری بیماریها و روش نوشتن سیر بیماری در پرونده 
آشنایی با روش شرح حال گیری و معاینه  بیاران در اورژانس

آشنایی با روش شرح حال گیری و معاینه  ودرمان بیماریهای درمانگاهی 
  اپروچ صحیح به تظاهرات اساسی بیماریها ی شایع روماتولوژی  شامل :
1. ارتریت التهابی(مونوارتریت و پلی ارتریت)
2. واسکولیتها
3. اسپوندیلوارتریتها
4. نقرس وپسودوگات
5. اسکلرودرمی
13-لوپوس
14- ارتریت روماتویید
15- پلی میوزیت و درماتومیوزیت


	*وظایف دانشجویان: (تكاليف دانشجو در طول ترم) : 

شرکت در برنامه مورنینگ صبحگاهی 

شرکت در راند آموزشی 

شرح حال گیری  و معرفی بیماران 

درج سیر بیماری در پرونده بیماران 

شرکت در کلاس درس و آمادگی اولیه با مطالعه مبحث وشرکت در تدریس و آموزش  گروهی 
TAP  مایع مفصلی
شرکت در برنامه درمانگاه و شرح حال گیری  از بیماران درمانگاهی 

رعایت اصول اخلاقی در بخش  (رازداری ،رعایت حریم خصوصی بیماران ، برخورد مناس با پرسنل و......)


	*منابع اصلی درس
هاریسون و سیسیل 
Uptodate


	تاریخ و زمان تقریبی 
	عنوان

	هر روز از ساعت11-9
	راند آموزشی

	یک شنبه و چهارشنبه ها-9-8
	مورنینگ ریپورت

	هر روز12-11 
	کلاس درس* 

	شنبه ها -12-9
	درمانگاه 

	سه شنبه ها  9-8
	گراند راند 


    *-یادآوری :عناوین کلاس درس  شامل : 
اپروچ صحیح به تظاهرات اساسی بیماریها ی شایع روماتولوژی   شامل :
ارتریت التهابی مونو ارتریت و پلی ارتریت .ارتریت عفونی .دردهای موسکولواسکلتال
ارترالژی .کمردرد مکانیکال و التهابی .رینود ضعف عضلانی
استوارتریت واسکولیتها. اسپوندیلوارتریتها. نقرس وپسودوگات
اسکلرودرمی .لوپوس  .ارتریت روماتویید . پلی میوزیت و درماتومیوزیت
**-این برنامه برای یک دوره آموزشی سه ماهه طراحی شده و  کارآموزان  هر 15 روز  در گروه جنرال آموزش می بینند  اما برنامه کلاس تئوری  به صورت منسجم وبرای تما م کارآموزان  طی دوره سه ماهه می باشد

 ***
نحوه ارشیابی :بر اساس50% عملی و 50% کتبی از مباحث ارائه شده کلاسی و حضور در کلاس و راندها  میباشد
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